


Ihn zu lieben von ganzem HERZEN mit ganzem
VERSTAND und mit aller KRAFT und

den Nachsten so zu lieben wie sich selbst - das ist viel mehr wert als

alle unsere Opfer.

(Markus 12, 33)

Lebendige Beziehungen...

..sind fur alle Menschen lebensnotwendig. Deshalb regen die Leitungen der
Verbande Chrischona-Gemeinschaftswerk e. V. und EGVPfalz eine Kampagne

zum Thema ,Beziehungen® in unseren Gemeinden an.

In Corona-Zeiten haben die nahen Beziehungen an Bedeutung gewonnen.
Gleichzeitig unterliegen diese im Gemeindeleben starken Veranderungen. Hier
unterstutzen wir.




Gemeinsam Eins

In Zusammenarbeit mit FAMILYLIFE - einem Arbeitsbereich von Campus fur
Christus e. V. und der Beratungsstelle Freiraum (MUcke/Hessen) - erganzt durch
weitere Ressourcen - besteht die Mdglichkeit, den Chrischona-Gemeinden und

EGVPfalz-Gemeinden Angebote in diesem Themenkreis zuganglich zu machen.

Das Ziel ist, dass Beziehungen stark werden. Damit das gelingt, unterstltzen
wir Gemeinden und deren Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter im Themenbereich
,Beziehungen" durch Seminare, Coaching, Vortrage und Schulungen - je nach
Bedarf.

Cemeinsam k=
il

G CAM>US

FUR CHRISTUS

N

Evangelischer
Gemeinschaftsverband
Pfalz e V.

FAMILY [TT]§

y' X Chrischona-

IIA Gemeinschaftswerk e. V.

Gemeinsam eins



Se m I n a r »GEMEINSAM EINS* KU rS GEMEINSAM - WIE EHEPAARE STARK WERDEN

1TAG ® Kurze, lebendige, authentische Refe- 8 ABENDE »Gemeinsam« ist ein Gesprachs-
rate zu Themen wie Kommunikation, leitfaden mit acht Themen fur
Konfliktldsung, Sex und Gottes Kraft fur Kleingruppenabende.
m COR PAARE die Ehe. m FUR PAARE
IN EINER KLEINGRUPPE Anregungen fur die Gruppe und
® Ungestorte Zeit zu zweit: Impulse fur eine Zeit zu zweit
a 70 € Konkrete Impulsfragen helfen beim a 9,95 € zwischen den Gruppentreffen
PRO PAAR Ruck- und Ausblick auf deine Bezie- PRO TEILNEHMER erganzen das Programm.
inkl. Seminarunterlagen, hung (keine Gruppengesprache).
Mittagessen, Kaffee &
Kuchen, Tagesgetranke
und Candlelight-Dinner ® Ein romantisches Candlelight-Dinner
als krénender Abschluss. Finde drei bis vier weitere Paare und organisiere ein regelmaliges
B Treffen der Gruppe. Moderiere die Abende ohne aufwendige Vorbe-

reitung mit Hilfe des vollstandig ausgearbeiteten Gesprachsleitfadens

und profitiere selbst von den Treffen.

der Organisation und fuhrt das Programm durch. Organisator: FAMILYLIFE

i

a Eine Gemeinde tritt als Veranstalter auf, FAMILYLIFE unterstutzt bei

Mehr Infos: https://familylife.de/gemeinsam
Organisator: FAMILYLIFE
Mehr Infos: https://familylife.de/seminar
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https://familylife.de/seminar
https://familylife.de/gemeinsam

SC h U | U n g FAMILYLIFE MENTORING

4 STUNDEN Ihr mochtet ein jungeres Paar ein
Jahr lang begleiten und wisst noch
nicht wie?

FUR PAARE
In unserer Schulung bekommt ihr
Tipps, wie ihr so eine Begleitung
mit Hilfe eines leicht anwendbaren

35 € PRO PAAR
Gesprachsleitfadens umsetzen kénnt.

IN DER GEMEINDE
N ODER ONLINE

B0

Werdet Mentoren, indem ihr selbst eine gesunde Ehe fuhrt, an unse-

rem Mentoren-Training teilnehmt und euch unseren Gesprachsleitfa-
den und weitere Tipps besorgt. Sowohl die Mentoren, die Mentees als

auch die Gemeinde profitieren nachhaltig von diesem Ehementoring.

Organisator: FAMILYLIFE
Mehr Infos: https:/familylife.de/mentoring
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https://familylife.de/mentoring

fa m i |y| ife I: |VE PODCAST / NEWSLETTER KU rS LIEBEN - SCHEITERN - LEBEN

Eine Trennung verletzt, Traume platzen

RegelmaBiger 5-Minuten-Input als 7 ABENDE ODER und Wunden bleiben. Die Zahl der
Podcast oder E-Mail-Newsletter mit 3 TAGE Betroffenen steigt. Auch in Kirchen und
wertvollen Beziehungstipps und Gemeinden. Viele finden sich in ihrer
einer praktischen Anregung. a FUR EINZEL- Situation alleine wieder.
PERSONEN Vortrage von Betroffenen und Gesprache
in kleinen Gruppen geben Hilfestellung
a 100 € im Umgang mit dem Trennungsprozess,
5 MINUTEN a Podcast horen auf PodcastApps PRO TEILNEHMER in Konfliktldsung und Vergebung, in
WOCHENTLICH (z. B. Spotify): familylife FIVE rechtlichen und ethischen Fragen und im
Finden neuer Perspektiven. ()
m FUR PAARE UND Newsletter abonnieren auf: ﬁ
EINZELPERSONEN https://familylife.de/five ~
Fur die Durchfuhrung eines Kurses stattet FAMILYLIFE euch mit allem &
ZUHAUSE B aus, was es dafur braucht. Wir stellen unser bewahrtes Material zur _(Cj
VerfUgung und unterstutzen euch durch intensive Begleitung und N
Mentoring. CIL)
C
)
Organisator: FAMILYLIFE E
al

Mehr Infos: https://familylife.de/Isl/



https://familylife.de/five
https://familylife.de/lsl/

pa a r_Abe n d »DIE LIEBE SCHUTZEN*

Nicht, dass uns die Liebe plétzlich abhan-

den gekommen ware. Nein, haufig sind es
FUR PAARE einfach die Belastungen des Alltags, die uns

g als Paar an unsere Grenzen bringen.

50 € An diesem Abend geht es darum ins Ge-
PRO PAAR sprach dazu zu kommen, wie wir unsere

Beziehung schutzen und gemeinsam
AUCH IN DER wachsen.

GEMEINDE

Alle Paar-Abende finden in der Beratungsstelle Freiraum in Mucke
statt. Gerne kommen wir auch in die Gemeinde vor Ort.

Organisator: Beratungsstelle FREIRAUM

Mehr Infos: info@freiraum-muecke.de
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https://familylife.de/mentoring
mailto:info%40freiraum-muecke.de?subject=Gemeinsam%20Eins%3A%20Paar-Abende

pa a r_A be n d »STREIT IM MITEINANDER: LASSEN SIE ES pa a r_Abe n d »LEBEN ALS PAAR - WAS LIEBE GEFAHRDET

RICHTIG KRACHEN* UND WAS SIE RETTET*

DU hé i+ nicht richti p
»DU horst mir nicnt richntig zu 1 ABEND
,Du hast keine Zeit fur mich* Ist die Liebe in eine Sackgasse geraten,
,Hauptsache du hat Recht!” erscheint Trennung vielen Paaren oft als
m FUR PAARE einzige Lésung. Doch so manche Liebe
Konflikte gehdren zum Leben. Kritik am Partner kdnnte gerettet werden, wussten Paare
auch. Nicht selten verstricken wir uns dabei heftig in mehr Uber sich und die oft unbewussten
Machtkampfe, die wir gar nicht wollen. a 50 € Storenfriede fur ein gelingendes
Wie wir anders mit dem umgehen kénnen, was uns am PRO PAAR Miteinander.
Partner nicht passt, und wie wir richtig streiten lernen -
darum wird es an diesem Abend gehen. AUCH IN DER An diesem Abend wollen wir dem Miteinan- g
‘/
N GEMEINDE der auf die Spur kommen. LLl
~
5
50 € C
©) 1ABEND O
PRO PAAR Alle Paar-Abende finden in der Beratungsstelle Freiraum in MUcke N
a statt. Gerne kommen wir auch in die Gemeinde vor Ort. E
.. Q AUCH IN DER C
FUR PAARE 7 4:
GEMEINDE Organisator: Beratungsstelle FREIRAUM G
Mehr Infos: info@freiraum-muecke.de an



https://familylife.de/mentoring
mailto:info%40freiraum-muecke.de?subject=Gemeinsam%20Eins%3A%20Paar-Abende

fa m i |y| ife Kl DS ERMUTIGUNG FUR ELTERN Be ratu n g SYSTEMISCHE (PAAR)-AUFSTELLUNGEN

14-TAGIGER e Newsletter abonnieren auf: Ihre Vergangenheit ist eine reiche Vorrats-
NEWSLETTER https://familylife.de/kids g 1 ABEND kammer, angefullt mit wertvollen Erfahrung-
en, schmerzlichen Gefuhlen, Episoden der
m FUR ELTERN E E__ Freude, aber auch der Krankung und Ent-
hs B FUR PAARE / EIN- tauschung. In der Aufstellungsarbeit wagen
E ZELPERSONEN Sie den Blick auf ihr familiares Gewordensein
\,‘9 ZUHAUSE und manches mehr. Sie bearbeiten innere
a 60 € Blockaden und emotionale Verstrickungen, CIC)
PRO ABEND entdecken brachliegende Kraftquellen und C
spuren Ubersehene Fahigkeiten wieder auf, 8
die Ihnen helfen kdnnen, Schmerzhaftes und qL)
Lahmendes zu Uberwinden und ihr Leben 2—
mit neuer Perspektive positiv zu gestalten. ,q\])
C
T
e In der Paarberatung eroffnet die Aufstellungsarbeit eine besondere E
Sicht auf die in der Paarbeziehung wirksamen Beziehungsdynamiken. CL)
Organisator: Beratungsstelle FREIRAUM %
Mehr Infos: info@freiraum-muecke.de LL



https://familylife.de/kids
mailto:info%40freiraum-muecke.de?subject=Gemeinsam%20Eins%3A%20Systemische%20%28Paar%29-Aufstellungen

konkrete Schritte Kontakt

Herzlichen Dank fur das Interesse an der Kampagne Gemeinsam Eins. Eine Aktion des Chrischona-Gemeinschaftswerk e. V. mit freundlicher Unter-
Sie méchten eine oder mehrere Veranstaltungen mit Unterstutzung von stUtzung von FAMILYLIFE und der Beratungsstelle Freiraum, fur die Gemeinden
FAMILYLIFE oder der Beratungsstelle Freiraum umsetzen? Dann konnten lhre im EGVPfalz und im Chrischona-Gemeinschaftswerk e. V.

nachsten Schritte so aussehen:

E-Mail: gemeinsaml@chrischona.de
direkte Kontaktaufnahme mit den Organisatoren Chrischona-Gemeinschaftswerk e. V. EGVPfalz
FAMILYLIFE oder Beratungsstelle Freiraum (je nach Veranstaltung) Wieland Muller Jos Tromp

Telefon: +49 (0)641 605 92 - 06 Telefon: +49 (0)172 61516 98
Die Gemeinde trifft konkrete Absprachen Web: www.chrischona.de Web: www.egvpfalz.de

mit den Organisatoren

Umsetzung der Veranstaltung O rg a n ISatO re n

0

vor Ort E
FAMILYLIFE Beratungsstelle FREIRAUM o

Am Unteren Rain 2 Am Flensungerhof 10 E

35394 Giel3en 35325 Mucke 8

L

- Gemeinsam o E-Mail: familylife@campus-d.de E-Mail: info@freiraum-muecke.de g
. Telefon: +49 (0)641 97 51 26 Telefon: +49 (0)6400 50 972 Q

Web: https://familylife.de/ @)
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